
MAEBASHI
WEEKLY REPORT

ホームページURL　https://www.maebashi-rc.jp/
電子メールアドレス　office@maebashi-rc.gr.jp　maebashi@rid2840.jp

2025-2026｜よいことの た め に 手 を 取りあ お う 　 Unite for good

温故創新
2026.３.24（火）　第3424回　例会報告
例会日…火曜日（12：10）～群馬銀行本店
（第1回　昭和28年9月8日創立）

会　　　長…温井　尚久

幹　　　事…清水　雅弘

クラブ会報委員長…池畠　邦和

編　集　者…池畠　邦和

  SAA  　三上会員　　　　  司　会  　神山副幹事

  点　鐘  　温井会長

  ロータリーソング  　「我等の生業」

  退会の挨拶  　
㈱関電工
赤羽　俊彦　会員

  感謝状交付  　
増田　晋一　会員

  会長報告  　温井会長
　３月14日、土曜日に水戸ロータリークラブの創立75周年
記念式典・祝賀会がホテルレイクビュー水戸で開催され、
総勢６名で参加して参りました。
　水戸ロータリークラブは1951年、歴史の香り高い弘道館
で産声を上げました。千波湖の浄化やビオトープ事業、水
戸市との協定による経済的困窮児童への支援、そして常磐
大学における給付型奨学金の創設など、「地域への深い愛」
に基づいた奉仕の数々は、我々にとっても大きな指針であ
ります。
　水戸クラブとは、友好クラブとして、水戸の偕楽園の観
梅や弘道館の見学、そして前橋公園の観桜や臨江閣での
夜間例会を通じ、四季の移ろいと共にかけがえのない絆を
育んでまいりました。特に、歴史的建築物の中で語り合っ
た夜間例会のひとときは、互いの誇りを共有する貴重な財

産となっております。
　この75周年という節目を機に水戸と前橋の友情がさらに
深化し、共に「奉仕の理念」を掲げて100周年へと歩みを
進めていけることを確信しております。
　以上、会長報告を終わります。
  会長の時間  　温井会長
　本日の会長の時間は、安岡正篤
の「活眼活学」と題してお話します。
安岡正篤は1898年に大阪市で生
まれます。1922年に東京帝国大
学法学部政治学科を卒業、1927年に東洋思想の研究と後
進の育成のために財団法人金鶏学院を設立します。1931
年に日本農士学校を設立、戦後、全国師友協会などを設立
します。そして、政財界のリーダーたちの精神的支柱とな
ります。また、「歴代総理の指南役」とも言われました。
1983年に逝去されます。
　安岡は「心眼」を開き、内面のエネルギーを高めること
で豊かな精神を養い、自我を確立することが重要だと言い
ます。心眼とは、表面的な現象や形ではなく、物事の本質
を見抜く力です。心眼を開くことで外界の影響を受けずに
本質を理解し、適切な判断や選択が出来ます。また、内面
的エネルギーを高めることで精神的に豊かになり、自分の
潜在能力を発見し、充実した自己を築くことができるとし
ます。
　そして、安岡は、真の問題解決には単なる「知識」では
なく、「見識」と「胆識」が不可欠だと言います。見識は、
状況を正確に分析し、適切な対応を導く力です。見識を磨
くことで、より的確な行動を取れるようになります。また、
強い意志と状況判断力を持つ胆識は、困難に直面してもや
り抜く力です。胆識を持つことで、逆境に対してもポジティ
ブに対応できる自信が育まれます。
　安岡は、自分を律し、日々の生活で心身を修養することが、
運命を切り開く鍵だとし、これにより予期しない困難にも
柔軟に対処する力が身につくと言います。そして、日常生
活の中で常に徳を積むことは感謝や思いやりを持つことで
達成できるとし、人との関係を大切にし、他者に尽くすこ
とで運命をより良い方向に導く原動力を培えるとします。
　また、縁を大切にすることで、他人との信頼関係が築か
れ、互いに助け合える環境が生まれるとし、縁を結び続け
ることで人生の様々な場面で果報をもたらすと言います。
　そして、安岡は、物事を長期的かつ多面的に捉え、根本
に立ち返り、真理を追求することが重要だとします。長期



※クラブ会報は会員の敬称は略させて頂きます

的な視野は、より持続可能な解決策を導きます。また、多
面的に分析することで新たな洞察が生まれ、より効果的な
意思決定が可能となります。そして、根本に立ち返り、真
理を追求することで、より確かな判断と行動が可能になる
と言います。
　安岡は、生活習慣の改善で心身の健康を守り、徳を実践
して内面を修養することが重要だと言います。規則正しい
生活を心がけ、十分な睡眠、栄養バランスの取れた食事、
適度な運動を取り入れることが心身の健康を保つために不
可欠だとします。また、常に自分自身を内省し、正直さや
思いやりを実践することで内面が豊かになり、人間関係や
日々の行動にも良い影響をもたらすと言います。
　そして、古典は、時空を超えて多くの人々に人生の指針
を与える宝庫だとし、過去の賢人の知識と視点を理解する
ことで、自分の視野を広げ、複雑な現代社会でも的確な判
断を下す力が養えるとします。また、古典の思想を基にし
た自己改善やリーダーシップの向上など、具体的な行動に
落とし込んで実践することで、より深い人生の理解と成長
を実現できると言います。
　以上で会長の時間を終わります。ありがとうございました。
  幹事報告  　清水幹事
 ・�本日例会終了後に平方木材㈱で

の職場訪問です。ご出席の方
は、14時からとなりますので
遅れないように現地へ集合をお
願いします。

  副幹事報告  　神山副幹事
例会変更のお知らせ
桐生西ＲＣ、富岡かぶらＲＣ

  出席報告  　前田委員長
会　員　数：120名
出　席　者：  75名
欠　席　者：  45名
本日出席率：64.10％
  ニコニコBOX  　大淵委員
■佐伯�　英之…このたび、４月１

日付で千葉支店へと異動す
ることになりました。本来
であれば、直接皆さまにご
挨拶すべきところ、引継ぎ等の関係で書面でのお伝
えとなりますこと、ご容赦ください。前橋在任中の
２年間、皆さまには大変お世話になりました。着任
するまで殆ど群馬県を知らなかった小職を、明るく
笑顔で迎え入れていただいたばかりか、群馬の名所
や食事など数多くのことを教えていただくなど、親
切にしていただいた数々のご恩は一生の宝物です。
千葉に行きましても、自称・前橋大好き人間として、
前橋の方々の素晴らしい気質や暮らしやすい環境な
ど伝えてまいります。大変お世話になり、ありがと
うございました。皆さまの益々のご健勝と、前橋ロー
タリークラブの更なる発展を心から願っております。

■赤羽�　俊彦…２年と９ヶ月、大変お世話になりました。
■関口�　俊雄…55年の皆勤賞をいただきました。K10ダ

イヤモンド入の金のロータリーのバッチです。

■小林�　洋樹…誕生日のお花を頂きありがとうございまし
た。母と１週間違いの誕生日ですので、毎年母が自
分の誕生日プレゼントと勘違いして喜んでおります。
親子の幸福度を上げて頂けるロータリークラブに感
謝致します。

■國廣�　明美…NHK前橋放送局の「ほっとぐんま630」は、
来週30日から新年度を迎え、キャスター、スタジ
オを一新してお伝えしていきます。局の色は群馬県
の旗の色と同じ紫色です。お配りしたファイルの裏
面のマンガは丹沢アナウンサーの自作です。引き続
きご視聴、受信料支払いよろしくお願い致します。
また、先日は誕生日のお花、ありがとうございまし
た。毎日、癒されております。引き続き、よろしく
お願いします。

  新会員卓話  　
日本銀行前橋支店
宮　　将史　会員

五州園㈱
萩原　隆史　会員

  ロータリーソング  　「四つのテスト」

  点　鐘  　温井会長　　　　  本日のお食事  

  職場訪問  　平方木材㈱


