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  点　鐘  　鴻田会長
  ロータリーソング  　「それでこそロータリー」
  司　会  　石塚副幹事
  奨学金の贈呈  　鴻田会長
  記念品贈呈  　宮﨑副会長
■誕生祝
　田部井俊勝、手塚　芳信、
　吉田　勝彦、 野　和義、薊　準（古稀）、齋藤　一雄、
　中村　有香、板垣　　忍、瀬戸口節義、　荒木　　俊、
　高浦　孝好、藤生　　仁（50才）、伊藤　尚志、
　都丸　高志（60才）、曽我　孝之、植木　威行
■結婚祝
　高浦　孝好、前田　　勇、曽我　隆一
■皆勤賞
　本田　博己（満19年）、平方　　宏（満21年）、
　矢端　和之（満21年）、関口　俊雄（満46年）
  会長の時間  　鴻田会長
あらためまして明けましておめでとうございます。
会員の皆さんにおかれましては、恙ない新年をお迎
えしたことと存じます。
昨年同様１年間よろしくお願いいたします。
本日は今年初めての理事会が開催されました。本来
であれば会長報告として皆さんにお話ししなければな
らないのですが、至急の連絡事項もなく年初の夜間例
会のため来週にさせて頂き、本日は会長の時間のみと
致します。
「笑う門には福来る」
皆さんは、１日に何回くらい声を出して笑っていま
すか？
ある調査によると男性より女性のほうがよく笑い、
年齢が上がるにつれて男女とも笑いが減る傾向がある
そうです。特に40代以上の男性の５人に１人が週に
１回も声を出して笑っていなかったそうです。私もそ
の１人ですが。
笑いにはいろいろな健康効果があり、多少無理して
でも笑ったほうが良いとよく言われています。
全国65歳以上の男女約２万人を対象にした調査では、
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2017. １.10（火）
第 3023 回　例会報告

例会日…火曜日（18：30）～前橋商工会議所　サクラ

（第 1回　昭和 28 年 9月 8日創立）

会　　　長…鴻田　　敦

クラブ会報委員長…石川　　敬

幹　　　事…長谷　浩克

編　集　者…木村　好文

普段ほとんど笑わない高齢者は、毎日よく笑う高齢者
より、1.5倍ほど「健康状態が良くない」と感じている
そうで、健康に対する自己評価が低い人ほど、寝たき
りになる割合や死亡率が高いことが分かっているとの
ことです。
また、同じ「笑う」行為でも、誰かと一緒に笑うの
か、テレビなどを見て１人で笑うのかで違いがあり、
「自分は健康だ」と評価している人は、誰かと一緒に
笑う習慣のある人が多いのだそうです。
「人が集まって楽しいおしゃべりが始まれば、必ず
笑いが生まれる」まさしく、我が前橋ロータリークラ
ブの例会そのものです。ご自身の健康のため例会に出
席しましょう。
会員皆さんのこの１年の健康をご祈念致しまして、
年頭の会長の時間とさせて頂きます。
  幹事報告  　長谷幹事
１．１月のロータリーレートは、１ドル＝116円です。
２．新会員関口知義さんの所属委員会はニコニコボッ

クス委員会です。
３．次回１月17日の例会は、元会員で群馬経済研究所

理事長の髙井研一さんの外部卓話です。
４．ポリオプラス寄付について、会員一人当たり3,000

円の寄付をお願いしたく、次回例会時ボックスに
伝票を入れさせていただきます。既に拠出済の方
のボックスには伝票は入れませんが、誤って伝票
が入ってしまった場合は無視してください。

  副幹事報告  　石塚副幹事
前橋北ＲＣ、前橋南ＲＣ、前橋西ＲＣ、伊勢崎東ＲＣ、
沼田ＲＣ、安中ＲＣ、藤岡ＲＣ、藤岡南ＲＣ、富岡ＲＣ、
富岡中央ＲＣ、桐生西ＲＣ、太田ＲＣ
  出席報告  　

会　員　数：117名　　{ 出席者　81名
欠席者　36名

本日出席率：70.43％、前々回訂正：71.68％
  ニコニコBOX報告  
■星崎�　功明…新年おめでとうございます。皆さんがたく

さんの愛情運と金運と仕事運に恵まれますように。

新年夜間例会　および小林要一会員黄綬褒章祝賀会



※クラブ会報は会員の敬称は略させて頂きます

■親睦�ロータリー家族委員会…あけましておめでとう
ございます。新年夜間例会出席ありがとうござ
います。本年もよろしくお願いいたします。

■須江�　一夫…結婚記念日きれいなお花有りがとうご
ざいました。

■福島�　英人…会長鴻田敦様　３週間ぶりの例会と言
うことで、年末年始はゆっくりお休みになれた
ことと思います。昨年７月からの知識とユーモ
アの会長の時間に、ますますみがきがかかると
期待しております。

■板垣�　　忍…気が付いたら65才ということで誕生祝
をいただきました。これからもよろしくお願い
します。

■本田�　博己…入会21年目にして19回目の皆勤賞をい
ただきました。これからも、続けたいと思います。

■曽我�　孝之…明けましておめでとうございます。今
年もよろしくお願いします。誕生祝いをありが
とうございました。

■小林�　幹昌、藤野　隆司…関口建材の関口社長の入
会を祝して。

■関口�　知義…本日、入会させていただきました。関
口です。よろしくお願いします。

■藤野�、菊川、関口…小林工業小林要一社長の黄綬褒
章を祝して。

■小林�　幹昌…小林工業小林要一様の黄綬褒章を祝して。
■曽我�　隆一…小林要一会員の褒章受章祝賀会を記念

し、次期会長としてのご活躍を祈念致します。
■鴻田�　　敦…小林会長エレクトの黄綬褒章受章まこ

とにおめでとうございます。ご健康に留意され業
務にそして半年後の会長年度ご期待申し上げます。

■西川�　定男…小林社長の受章おめでとうございます。
心よりお祝い申し上げます。

■小林�　要一…本日は祝賀会を開催していただきまし
て、ありがとうございます。これからも、よろ
しくお願いします。

■関口�　俊雄…明けまして、お目出度うございます。
入会46年の皆勤賞を元気でいただく事が出来
ました。孫娘の「瀬南海はや」が昨年の12月
25日をもちまして宝塚歌劇団を卒業退団いた
しました。今まで応援していただき、本当にあ
りがとうございました。

  小林要一会員受章祝賀会  

  懇親会  
＜新春　寿の舞＞

＜挨拶＞　　　　　　　　＜乾杯＞

＜歓談＞
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代表取締役

防水工事業

〒371-0842
前橋市下石倉
町32-2

TEL(251)1182
FAX(253)7136

〒379-2211
伊勢崎市市場
町2-472-8

0270
TEL(63)3876

(S48.6.15)

ニコニコBOX

会 員 名
(生年月日)
委員会名

会 社 名
役 職 名
職業分類

所 在 地 自宅住所

H29.1.10　入会

新会員です。切りとって会員名簿にはりつけて下さい。


